
    

Salle des Fêtes, rue de Batailley 

À PUSY 
 

                       

  
 
 

 

 
SEANCE COMPLETE AVEC : CARDIO / RENFO / 

EQUILIBRE / GAINAGE 
 

Rejoignez nous avec votre tapis et un ballon (adapté à votre taille) 
 

Rendez-vous de 18h15 à 19h15 
 



    

Salle des Fêtes, rue de Batailley 

À PUSY 
 

                       

  
 
 

jeudi 7 septembre 2023 
  

salle polyvalente pour une heure de fitness en 
musique, convivial et ludique 

 
 

Renseignements : Carole au 07/70/34/06/ 
 


